
MAIS QUI SONT...
THOMAS LE BON & MANON ROSARIO ?

Découvrez le binôme en tête de la
liste Concarneau Citoyenne et
Participative.

✨ APRÈS THOMAS LE BON, VOICI
MANON ROSARIO EN SEPT QUESTIONS !



QUI ES-TU, MANON ?

Je fais de la gestion de projet chez Actemium
Marine, une entreprise du port de Concarneau.
J’ai 34 ans et je viens de Marseille, où j’ai grandi !
Mais ça va faire tout de même dix ans que j'ai posé
mes valises à Concarneau. 

Je suis arrivée ici pour un service civique au Low-
Tech Lab, puis je suis tombée amoureuse de la
région et je n’en suis jamais partie.



Je n’ai jamais été investie dans un parti politique, ni
sur une liste. Après, je pense que les actions que j’ai
faites dans le milieu associatif ou sur les sujets d’égalité
femmes-hommes dans mon environnement
professionnel sont des actions politiques, dans le sens
où j’essaie de faire changer un système en place.

Je suis curieuse de nature, j’ai le contact assez
facile. On peut dire que j’aime les gens !



À TES YEUX, OÙ FAUT-IL URGEMMENT
PRENDRE SOIN DE CONCARNEAU?
À mon sens, il faut prendre soin urgemment
du parc locatif de Concarneau. Quand je suis
arrivée en ville, il y a dix ans, j’avais de très faibles
revenus. Et pourtant, à l’époque, je n’avais pas eu
de mal à trouver un logement ! 

Alors qu’aujourd’hui, les gens qui arrivent à
Concarneau avec des revenus similaires trouvent
très difficilement à se loger. On se retrouve avec
une ville excluante des personnes seules et
jeunes, et également des personnes précaires ou
des familles avec des faibles revenus, qui sont
repoussées. Ça n’est pas normal et c’est
dommage pour Concarneau !

L’autre urgence, pour moi, c’est les transports. Ils
sont juste adaptés aux scolaires, et en dehors des
horaires de car, on ne peut presque pas se
déplacer en bus à Concarneau.



QUELLES SONT LES VALEURS DE CONCARNEAU
CITOYENNE ET PARTICIPATIVE QUI RÉSONNENT
PARTICULIÈREMENT CHEZ TOI ?

Évidemment, il y a aussi toutes les questions de
transition écologique. Depuis que je suis à Concarneau,
je me suis plutôt engagée dans le milieu associatif,
notamment avec Bretagne Transition. C’est une
association qui sensibilise le public et accompagne les
projets en lien avec la transition environnementale.
Dans ce cadre-là, l'association a eu un partenariat avec
l’agglomération de Concarneau. D’ailleurs, c’est ce qui
m’a fait découvrir le fonctionnement de collectivités et
les gens qui y travaillent !

Et puis il y a la démocratie participative : c’est aux
habitantes et habitants de Concarneau de décider à
quoi va ressembler leur ville. Nous savons mieux ce qui
est bon pour nous !

L’égalité femme-homme, mais globalement, la lutte
contre toutes les discriminations. On mérite toutes
et tous une vie digne et agréable !



J’adore la plage de Cornouaille ! C’est un super
endroit pour regarder les soleils se coucher. Je vais
me baigner en bas des escaliers, entre les deux
murs. C’est facilement accessible et on n’a pas de
voitures derrière soi !

Mais j’aime toutes les plages de Concarneau. Ce
sont des lieux de retrouvailles et de rencontres
amicales hors d’endroits marchands, et c’est assez
merveilleux d’en avoir autant dans une ville !

OÙ MANON VA-T-ELLE REGARDER
LES COUCHERS DE SOLEIL À
CONCARNEAU ? 



QUEL EST TON RAPPORT À LA LUTTE ?
Je n’ai jamais été dans des mouvements de lutte
radicale, type désobéissance civile. Certaines
situations me révoltent mais globalement, je suis
une personne assez sereine et alignée sur les idées
que je défends. 

Je dirais que je suis surtout attachée à essayer
de faire en sorte que nos idées parlent au plus
grand nombre, au plus de personnes possibles. 



VOUDRAIS-TU NOUS CONSEILLER UNE
REVUE ?
Ma revue favorite, c’est La Déferlante. C’est une
super revue qui traite de sujets d’actualité très
divers avec un angle de lecture féministe. C’est
très beau, facile à lire, précis et bien vulgarisé. Je
trouve que ça m’amène à réfléchir à des sujets
habituellement traités par des spécialistes et des
universitaires !

 



Ce n’est pas vraiment un adjectif, mais Thomas
est un excellent orateur ! Il lit les choses de
manière politique, il arrive à traduire chaque
sujet en sujet politique. 

DONNE NOUS UN ADJECTIF POUR
QUALIFIER THOMAS LE BON QUI EST,
COMME TOI, TÊTE DE LISTE POUR CCP ?



L’entretien complet pour mieux connaître Manon
Rosario, candidate à la mairie de Concarneau en

2026 pour la liste Concarneau citoyenne et
Participative, est disponible sur notre site. 

WWW.CONCARNEAU-CITOYENNE-PARTICIPATIVE.BZH


